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DE LANGE & REEK
WONINGINRICHTERS

Bent u toe aan een verrassend
advies voor uw interieur?
Graag adviseren wij, de
medewerkers van De Lange & Reek,
u bij het maken van een persoonlijke
keuze waar u echt blij van wordt
en bieden wij u de zekerheid van
de beste koop. Loop gewoon eens
binnen in onze winkel en laat u
inspireren. Of maak een afspraak
zodat we samen alle tijd hebben
voor een goed (advies)gesprek.

e VLOEREN ¢ RAAMBEKLEDING

e SLAPEN ¢« WONEN ¢ HAARDEN
* WOONACCESSOIRES ¢ KASTEN OP
MAAT ¢ WANDAFWERKING

n de spotlight:
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erk in uw interievr!

Maak uw interieur helemaal af met
kasten op maat. Zo ontwerpen wij
kledingkasten, dressoirs en tv-meubels,
afgestemd op de kleuren en materialen
van uw interieur. Na ontwerp en
productie worden deze door onze eigen
vakkundige monteurs bij u geplaatst.
Naast maatkasten kunt u bij ons
ook terecht voor een uitgebreid
interieuradvies.

Zo ontwerpen wij de volledige inrichting
voor u: meubels, wandafwerking,
raambekleding en traprenovatie.

In verschillende kleuren, uitvoeringen

en merken.

Bezoek onze showroom om alle
mogelijkheden te bekijken.

[=] %] (=]
-EI Voor meer info kijk op
E www.delangeenreek.nl



MIDNIGHT

HE [ PARADEPAARDIE
VAN'MATRABIKE

FONGERS NUEVO

- FLUISTERSTILLE MOTINOVA
VOLANS MIDDENMOTOR

- ACCU IN HET FRAME

- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN

-7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN

- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS

il €1799, -

* Trustpilot
Matrabike WaaIW|jk (NL) Online (NL + BE) .... TrustScore 4.7

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 4.723 reviews
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ShY973ZaM

Telefoon 0416-34 20 12 Heeft u vragen of wilt u
meer informatie?
Matrabike Sint-Martens - Latem (BE) Stuur dan een e-mail naar:
Scan de code en klantenservice@matrabike.nl
bekijk de NUEVO Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, Belgié. :
op onze website Telefoon 03 888 09 90 Kijk voor uw FONGERS fiet.s op:
www.matrabike.nl

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), Belgié. —
Telefoon 03 888 09 90 ma "a ' e

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!
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COLOFON

UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ Fr‘:] nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

SALES SUPPORT Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Nesia Mamengko
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Anouk Jacobs

€3 Like ons op Facebook.com/rotterdambruist

ERTE EN7 Mail nl@nederlandbr

cel Be

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan.
Rotterdam Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist
B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze
uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van
glossy magazines die 33 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.

BERKEL EN RODENRIJS

CAPELLE AAN DEN LISSEL
ROTTERDAM

DRECHTSTEDEN

Foto: Ron Eskens
soowpictures.nl

VOORWOORD/MEI

Mei, de maand waarin alles weer in bloei komt te staan, de zon
zich steeds meer laat zien én de maand met heel wat
feestdagen, zoals Bevrijdingsdag, Hemelvaart en Pinksteren.
En laten we Moederdag niet vergeten! Dit jaar zetten we op 12
mei weer alle moeders in het zonnetje. Kun je hier wel wat tips
voor gebruiken? We geven ze je verderop in deze nieuwste
editie van Bruist.

Bruisende lezer,

Al bladerend stuit je dan natuurlijk ook weer op heel wat leuke
verhalen van onze bruisende ondernemers, tips, nieuwtjes en
deze editie ook een interview met Sita Vermeulen. Zo'n 25 jaar
geleden brak zij door met de popgroep K-otic, maar
tegenwoordig schittert ze als Rapunzel in de gelijknamige
musical. ‘Een feest voor iedereen’, zoals ze het zelf omschrijft.
Dus 66k leuk als moederdaguitje voor het hele gezin.

Geniet van dit bruisende magazine, geniet van de lente en de
zon, ga naar buiten, neem een kijkje bij de lokale ondernemers
en laat je inspireren.

Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers

T

iEsEy  Adverteren?
= Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven
in jouw regio? Zo hebben we ook De Waterweg Bruist
en Drechtsteden Bruist.
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BRUIST/LIFESTYLE

Moederdag:

de dag om moeders te eren

Moederdag is meer dan alleen een datum. Het is een speciale dag waarop we onze
dankbaarheid tonen voor de kracht en het geduld van moeders. Deze dag draait om het
geven van geschenken, maar vooral om het delen van woorden en tijd samen.

Op Moederdag veranderen simpele woorden als
dankjewel in een teken van grote waardering.
Gedichten en gesprekken geven kinderen en partners
de kans om te zeggen wat ze vaak niet zeggen.

Moederschap vraagt om creativiteit, doorzettings-
vermogen en veel liefde. Op deze dag eren we moeders
die het leven met liefde vormgeven en leiden met een
stille kracht. Elke moeder is uniek, maar ze delen
allemaal zorgzaamheid en kracht. Op Moederdag eren
we alle moeders, van nieuwe moeders tot grootmoeders
en iedereen daartussenin.

De liefde van een moeder gaat verder dan alleen
Moederdag. Deze dag is een speciale herinnering voor
ons om de waarde en het belang van onze moeders

~ niet alleen op deze dag, maar elke dag te waarderen

en te vieren. Dit helpt ons herinneren hoe diepgaand
en belangrijk hun invloed is in ons leven.

Er zijn veel manieren om Moederdag speciaal te
maken. Je kunt bijvoorbeeld zelf een cadeau maken,
zoals een tekening of een handgemaakt kaartje.
Bloemen of chocolade zijn ook populaire geschenken
die veel moeders waarderen. Het belangrijkste is om
iets te kiezen dat laat zien hoeveel je om haar geeft.
Of het nu iets kleins of iets groots is, het gaat erom
dat je je liefde en dankbaarheid toont.

Een andere mooie manier om Moederdag te vieren is
door ervoor te zorgen dat moeders zich echt kunnen
ontspannen. Je kunt haar een dagje vrij geven van
haar dagelijkse taken. Dit kan iets eenvoudigs zijn
zoals het huishouden doen of koken, zodat zij tijd voor
zichzelf kan nemen. Misschien geniet ze van een boek
lezen, een film kijken of een lange wandeling maken.
Het doel is om haar te laten voelen dat haar harde
werk wordt gewaardeerd en dat ze de kans krijgt om
te ontspannen en te genieten van haar speciale dag.
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Wil jij meer tips voor Moederdag?
Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.




Bouw collageen op voor het te laat is

Dit doe je door je te laten adviseren en behandelen
door een goede huidspecialist. Hij of zij weet precies
welke samenstelling van actieve ingrediénten je nodig
hebt om het proces van ouder worden te vertragen.

Bescherm je huid tegen de zon om beschadiging van

collageen en elastine te voorkomen. Win advies in over
behandelingen met behulp van apparatuur zoals lasers
en bindweefseltechnieken. Op deze manier worden de

verschillende huidlagen op de juiste wijze getriggerd Vital Huidinstituut is 33 jaar geleden
om zich vervolgens optimaal te herstellen en dus te opgericht door Marjan van Gemerden en
verstevigen. staat garant voor uitgebreide vakgerichte
ervaring, uitstekende service, kwaliteit
Botox en fillers zijn een mooie aanvulling op en betrokkenheid. Wij streven ernaar om

bovenstaande adviezen. Als laatste optie zou je kunnen
gaan voor een cosmetische ingreep zoals een facelift.

Let op, je dagelijkse huidverzorgingsroutine is wel de
basis waaraan je nooit voorbij moet gaan.

Ben je benieuwd naar onze adviezen of tips & tricks?
Boek dan een afspraak voor een vrijblijvende analyse
van jouw huid.

Kijk voor al onze
behandelingen online.
Scan de QR-code.

C I I 1 . h . d '
ollageen en een stevige huid!
DE AUTO PARKEER JE GRATIS VLAK BIJ ONS INSTITUUT Vital Huidinstituut | Middenbaan 77 C, Barendrecht | 0180-222000 /06-34018636 | www.vitalhuidinstituut.nl
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Schaamteloos Open!
Maak kans op 2 x
2 vip tickets

‘Schaamteloos Open!" is de
taboedoorbrekende rollercoaster van
Lisa Staal die inmiddels duizenden
vrouwen inspireerde. Schaamteloos
neemt Lisa je mee in de wereld van
liefde, relaties, seks en #metoo.
Zondag 26 mei in Den Haag.
Fasten Seatbelt!

www.lisastaal.nl/schaamteloos_

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

HET IDEALE
MOEDERDAG KADO!

Nog op zoek naar een kado voor Moederdag, ; T o

een vriend(in) of voor jezelf? De debuutroman |4 j, I).r"h ME
De Dame in Rood van Esther van Yperen zal
zeker in de smaak vallen. Een heerlijk boek
waarin familie, ruzie, seks en

humor centraal staat. Wij zijn

enthousiast en kijken nu al

uit naar een opvolger. )

Te verkrijgen per 3 mei via
Bol.com, Boekscout.nl of
Esthervanyperen.com

i R{)L'J[’J

Melis de glimlachvan het jaar o
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voor trendy vrouwen

Het ontwerp van BodabagsFashion #bodabags,
verkrijgbaar in verschillende variaties, is absoluut
uniek. Deze reistas wil je gewoon hebben.

..’ '('I|I'|| AGSY L
FASHIK
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BodabagsFashion | @ @bodaszilvia

www.bodahagsfashion.myshopify.com

BOREAL PEUGEOT

Peugeot Saveurs introduceert Boreal, een
collectie van handgemaakte, tijdloze
pepermolens met Scandinavisch
geinspireerd design. Gemaakt van
beukenhout en verkrijgbaar in zeven
pastelkleuren, bieden deze molens een
perfecte ergonomie en het kenmerkende
Peugeot maalwerk voor aanpasbare
korrelgrofheid. De combinatie van design
precisie, en kleur maakt deze collectie
uniek. be.peugeot-saveurs.com

Cheapass Zonnebrillen is de specialist in goedkope
zonnebrillen. Of je ze nu nodig hebt voor vakantie, een
feestje, expeditie, concert van de Toppers of om naar
jezelf in de spiegel te kijken... we've got you covered!

_ -. j
._. ] [

013-7620422
info@cheapasszonnebrillen.nl
www.cheapasszonnebrillen.nl

SHOPPING/NEWS

Aart Blokland is naast
ondernemer ook schrijver
Dit boek zijn de aantekeningen van een
bewogen leven. Zijn jeugd, coming-out,
de fijne en minder fijne herinneringen
worden samengebracht in deze roman.
Voor jong en oud een “must” om te lezen.

] VERKRIJGBAAR IN DE BOEKHANDEL EN BIJ BOL.COM
www.bol.com

7’)Z€€ €)Z
win

* B | EZERSACTIES

Self Tan 125ml van : Like de
That’so twv. € 27,_ Facehbookpagina van

Nederland Bruist en
De vegan self tan spray van That'so van het magazine
is ongekend goed en geeft direct uit jouw regio. Tag
een prachtige egale en echt bruine je vrienden in dit
kleur, die zich 2-3 uur na het bericht, zodat zij ook
aanbrengen doorontwikkelt. Geen op de hoogte zijn van
vlekken, geen oranje/gele kleur of deze leuke actie!
zwarte puntjes in je porién. Ook
verzorgt en hydrateert dit product je
huid door de toevoeging van onder
andere aloé vera.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@

www.thatso.nl TAG #SELFTAN )
nederlandbruist.nl



Duurzaam verwarmen /- S[SRalVIEEl st| jl!

Ben jij ook op zoek naar een manier om milieubewust te leven, zonder
concessies te doen op het gebied van stijl en design? Dan hebben

we goed nieuws voor jou! Met Green Design by DRU bieden we een
unieke collectie groene haarden en kachels die niet alleen jouw huis
verwarmen, maar ook de planeet sparen.

Onze milieuvriendelijke haarden en esthetiek en passen perfect binnen
kachels worden geproduceerd met oog ieder interieur. Of je nu houdt van een
voor duurzaamheid. Dankzij innovatieve moderne, strakke look, een klassiek en

technologieén en een focus op tijdloos ontwerp of een rustieke sfeer,
hernieuwbare energiebronnen zorgen Green Design by DRU heeft voor ieder
we voor een minimale CO,-uitstoot wat wils.
en een minimale impact op het milieu.
Door te kiezen voor Green Design by Naast een duurzame keuze, bieden
DRU draag jij bij aan een schonere en onze haarden en kachels ook nog talloze
groenere toekomst. voordelen voor jou als gebruiker. Zo
kun je genieten van een aangename
Maar duurzaamheid betekent niet warmte, een gezellige sfeer en een
dat je compromissen moet sluiten op lagere energierekening. Onze Green
het gebied van stijl. Onze haarden en Design producten zijn namelijk viterst
kachels zijn ontworpen met oog voor efficiént en zorgen voor een optimale
. i verbranding. Zo haal jij het maximale uit
ﬂ‘e- ) ’__,-' jouw verwarmingssysteem én uit je huis.

"
en bekijk ons gehele assortiment

P W i === | 5 SCAN DE QR-CODE

I |
| L Green Design haarden online.

HOUTKACHEL GREEN DESIGN ’ ,--'T’" T S r a
Y i —)ﬁ .
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- .
Anthonetta'Kuijstraat 36, Rotterdam 3 enrotterdam.n
Houtkachels CV-houtkachels [CENEES Pelletkachels Sierschouwen Elektrische kachels Tuinhaarden Plateaus Sudie . D@ iiilel o -
_;’! “L.) 4104 .31]-' WWW.Q 10€e otterda h
14



Puur van Alles in Rotterdam is opgericht in 2014 door Nikki en is sindsdien dé conceptstore
van Kralingen. Een unieke plek waar je terecht kunt voor de laatste trends of heerlijk kan ontspannen.

Oostzeedijk Beneden 103, Rotterdam Kralingen | 010-737 14 91 | puurvanal\esinrotterdam | www.puurvanalles.nl
16

S\ . ',  DITIES/DATIES y
Moederdag vindt zijn oorsprong bij / "
de oude Grieken, maar werd gemoderniseerd ¥
door Anna Jarvis in 1908. [0
In veel culturen wordt in mei @ lente
gevierd met festivals en ceremonies die
vruchtbaarheid en wedergeboorte symboliseren.
Verschillende landen vieren Moederdag
op verschillende data, met unieke tradities
en gebruiken, zoals in het Verenigd Koninkrijk,
waar het Mothering Sunday heet.
De maand mei staat bekend om het hoge
aantal huwelijken, vanwege het ideale
lenteweer en de symboliek van een NIEUW begln
Bloemen, vooral anjers en rozen, zijn traditionele
geschenken die liefde, bewondering en
waardering voor moeders symboliseren, .




%,
Hb N D * e eukeete & hogte
1 ‘

hendencehoo! e Retterdam

gschool ——
Ben jij een superbaas?

Hond‘ op -sChooI

18

gehogrzaamh:
gedf
port- &

ai

dier

pufipycursussen

dstrainingen
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koopadvies

nartstraining
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o

Y

& COLUMN/EDGAR VAN ENGELEN

SIEVKEURMERK

- - o) y — ) \ - r y
SIEV . G&G KEURMERK
Heeft u een schoonmaakbedrijf en bent u lid van SIEV (Schoonmaak

Is Een Vak)? Dan bent u waarschijnlijk op de hoogte dat leden het
SIEV Keurmerk kunnen behalen.

Tijdens de audit wordt gekeken naar:

Resultaat: Na uitvoering van de
werkzaamheden wordt getoetst

op kwaliteit van uitvoering van de
werkzaamheden, conform afspraken
in het werkprogramma of opleverstaat.
Juiste frequentie en methode.

Processen: Voor en tijdens de uitvoering
wordt getoetst of het resultaat op

een verantwoorde manier bereikt is.
Oftewel, of er technisch, hygiénisch,
maatschappelijk, arbotechnisch
verantwoord en niet onnodig
milieuonvriendelijk wordt gewerkt.

De mens achter de schoonmaak:

Met een vragenlijst wordt door de
opdrachtgever antwoord gegeven op
kernvragen, zoals hoe worden intern
veiligheid, vakbekwaamheid, inwerken,
opleidingen, kwaliteit, communicatie en
gezondheid geborgd?

19

Administratie: leder bedrijf

moet kunnen terugvallen op een
gedegen vorm van het voeren
van administraties. Van salaris tot
inkoop, van sales tot autopark. Zij
zijn al gecontroleerd door derden.
Dubbel werk is onnodig.

Bij het SIEV Keurmerk wordt
tijdens de praktijkaudit gekeken
naar de schoonmaakuitvoering

en medewerker(s) en bij het SIEV
G&G Keurmerk wordt tijdens de
praktijkaudit gekeken naar de Glas
& Gevel reiniging uitvoering.

Wij verzorgen de audits en

geven graag informatie over de
keurmerken (en het lidmaatschap).

SiE\

EURMERKY

Kamerlingh Onnesweg 14, Dordrecht | 085-2080656 | info@clear4clean.nl | www.clear4clean.nl



Ulitwaalen en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe y
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de arn
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. \‘\‘

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.- i
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen “7\1
een goede reden om hier vaker terug te: ,.f " = ﬂ_l
keren. De kamers zijn gloednieuw en voé‘r-zﬁ.in L~
van alle gemakken. Doordat de kamers over &, - "
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het wele__ -
van de gasten. _ .

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

20

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

'
LE POIRIER
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POP ON TOP
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Pop on Top is in 2010 ontstaan
vanuit een streven om Valkenburg
aan de Geul op de kaart te zetten
met een gezellig én goed festival
voor alle leeftijden. Dit jaar vindt op
18 en 19 mei alweer de elfde editie
plaats van dit lokale festival met
regionale allure, landelijke topacts
en bourgondische gezelligheid. Op
de mainstage zorgen bekende
namen de hele dag voor
lentekriebels en een hoog feel good
gehalte. De feestweide bestaat uit
diverse knallende feestacts en bij
Café Nol beleef je de intieme, maar
onwijs gezellige sfeer alsof je je in
hartje Amsterdam bevindt!

Kijk voor meer info op
www.popontop.nl.

FILMPJE KIJKEN
BED & BREAKFAST

Als workaholic Sarah tot haar eigen schrik
ontslag neemt, heeft ze geen idee meer wat
ze met haar leven aan moet. Ze laat zich
overhalen op de B&B van haar tante te
passen, maar wel met gepaste tegenzin.
Want wat moet dit stadse meisje tussen de
kippen en de moestuin in een Gronings
dorp? Wanneer Sarah niet één, maar zelfs
twee potentiéle lovers ontmoet, stroomt niet
alleen de B&B, maar ook haar hart vol liefde.
Gedwongen te kiezen tussen de twee
mannen ontdekt Sarah langzaam maar zeker
ook welke keuzes ze nog meer moet maken.
BED & BREAKFAST is vanaf 2 mei te zien
in de bioscoop.

Vanja Lithner vecht om haar afdeling bij de
Nationale Recherche te redden, die in een
diepe crisis verkeert sinds een van de
collega’s is ontmaskerd als seriemoordenaar.
Dan wordt net buiten Vésteras het lichaam
van een vrouw aangetroffen. Het oplossen
van deze zaak kan het voortbestaan van
het team enorm helpen. Hun onderzoek
wijst uit dat de moord alles te maken
heeft met één persoon, Sebastian
Bergman, en juist hij is na de recente
gebeurtenissen persona non grata bij de
DE recherche. Zal zijn terugkeer de
SCHULD ondergang van het onderzoe.ksteam
worden? DE SCHULD van Hjorth
Rosenfeldt is vanaf 23 mei verkrijgbaar.

BINNEN/BUITEN



RENE VERHAGEN SCHILDERWERKEN
René Verhagen Schilderwerken is een bloeiend
bedrijf dat al jaren uitsluitend samenwerkt
met professionals. Voor zowel bedrijven
als particulieren voeren wij schilderklussen

(en meer) uit.

Bij ons staat de mens centraal. Oprechte
interesse in de mensen tonen en al pratend
erachter komen wat men precies wil, leiden

tot een goed eindresultaat.

ONZE EXPERTISE

Schilderwerk: binnen- en buiten
Latex spuiten en rollen
Behangen / plafond- en vloerafwerking

Stuken

Vervangen van kozijnen

Vervangen van glas / plaatsen isolerend glas

Advies voor materiaal- en kleurgebruik

‘De klant is koning’

De service houdt niet op als het werk
gedaan is. Mocht u toch nog tegen iets
aanlopen waar u niet tevreden over bent,
dan lossen wij dat snel en zo goed
mogelijk op. De tevredenheid van de klant
staat voorop!

MAASSLUIS | 010-5928139

WWW.RENEVERHAGENSCHILDERWERKEN.NL

De kwaliteit en kleur van het

binnenschilderwerk beinvioeden de
uitstraling van uw pand of woning.
Met deskundig advies en uitsluitend

verfproducten van topkwaliteit

maken wij van uw idee realiteit.
Met onze professionals leveren
wij kwaliteit en de klus is pas

geklaard als u er helemaal tevreden

over bent.

Verfproducten van topkwaliteit
Wanden, plafonds, kozijnen, deuren,
plinten en trappen werken we strak en
stijlvol af met het gewenste product.
Onze schilders plakken af, plamuren,
schuren, grondverven, verfspuiten,
lakken of schilderen.

Wilt u weten wat René voor u kan
betekenen? Vraag vrijblijvend een
offerte aan via 06-41279124.

SCHILDER NODIG?

Alles weer strak binnen?

Bel 06 - 412 79 124 of mail naar
info@reneverhagenschilderwerken.nl

VOOR ELKE vRaag
HEEFT RENE VERMAGEN
SCHILDERWERKEN

DE OPLOSSING!




HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw

d : b '. vakantie beginnen!

- E?ZTE IéF?&ﬁE*B*I Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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THEATER.NL

Sita Vermeulen:

‘Het 1s heerlijk om voor een zaal

vol kinderen te spelen’

Veel kleine meisjes dromen ervan, maar Sita Vermeulen is het: een ware sprookjesprinses!
Dit theaterseizoen schittert ze als Rapunzel in de nieuwste musical van Van Hoorne
Studio’s. “De musical is echt een totaalbeleving voor de hele familie,” aldus Sita.

Sita, die bijna 25 jaar geleden doorbrak met de
popgroep K-otic, vertolkte de laatste jaren diverse
magische prinsessen, zoals Assepoester, Doornroosje
en De Kleine Zeemeermin. De jaarlijks terugkerende
sprookjesvoorstellingen van Van Hoorne Studio’s zijn
een traditie geworden, waar een trouwe schare fans
op afkomt. “Na afloop is er altijd een meet-and-greet.
We merken dat het publiek razend enthousiast blijft.
Sommige kindjes zijn meegegroeid met de
voorstellingen. Inmiddels zijn ze eigenlijk al te oud,
maar ze blijven terugkomen,” vertelt Sita.

VERNIEUWENDE RAPUNZEL In 2015 bracht Sita al
de betoverende rol van Rapunzel tot leven, maar dit
jaar is de productie in een nieuw jasje gestoken. “De
kostuums zijn nog kleurrijker, het decor nog
indrukwekkender en er zijn twee nieuwe liedjes
toegevoegd. Daarnaast is de cast uitgebreid met een
nieuw komisch duo.”

Sita merkt op dat het tweetal voor veel lachsalvo’s
zorgt. “Het is heerlijk om voor een zaal vol kinderen
te spelen. Er wordt lekker veel gelachen en ze
generen zich nog nergens voor. We krijgen altijd
heel veel van ze terug, ook echte schaterlachen.”

EEN FEEST VOOR IEDEREEN Wie denkt dat een
sprookjesmusical alleen leuk is voor kleine meisjes,
heeft het mis. “Er zitten net zoveel jongens als
meisjes in de zaal, en ze zijn allemaal even
enthousiast,” legt Sita uit. Ook volwassenen worden
niet vergeten. “Er zijn ook grapjes die de kleintjes
niet oppikken, maar de ouders wel. We horen de
vaders en moeders ook vaak in een deuk liggen. De
voorstelling is echt een groot feest, van begin tot
eind!”

Rapunzel is nog tot en met 23 juni te zien. Kijk voor
tickets op Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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Victory Outreach
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Young & Comitted

Napoleon Suite is een heerlijke en luxueuze privésauna in een oude orangerie. Terwijl u in alle rust . i J:-'.'! ‘; s
geniet, kijkt u vanachter grote ramen uit over een klassieke privétuin. Het gebouw ademt de luxe van - o : b —n e |
barok. U hoort én ziet niemand. Tijdens uw verblijf bent u de keizer van uw eigen domein. Hﬂl’tﬁll] 1\ W’E‘H\{‘Jlll hl] Vl(‘t("ﬁl“f O thl"i""l("l g

Echt genieten betekent dat u even niet aan morgen hoeft te denken.
Blijf daarom de hele nacht genieten in Napoleon Suite en sluit af met
een keizerlijk ontbijt en een onvergetelijk glas champagne.

Wat is in het pakket inbegrepen?

Ovemachten in de Napoleon Suite Een dvnamhche leven sver anderende

e Heerlijk genieten tussen 22.00 en 10.00 uur A = VOC'T 10 n g e I O U d
e Genieten in de sauna tot 24 uur met een fles champagne Ruinart -_1 / — o .
o Keizerlijk ontbijt met champagne Harton om 9.00 uur —r 4 '- )%l 5, :
’ B
® Voor 2 personen € 550,- 9 T i e
Ay 1 iy U0 i
Kijk voor _—
meer informatie ot e L i
over onze UNIEKE - ;

ARRANGEMENTEN
op de websitel

oleon
SUITE

Kapellen, Belgié | + 324958288 41 | www.privesauna-napoleonsuite.com
30




LASERTHERAPIE

biedt de passende oplossing
voor jou!

Bij Clinic Manifest wordt gewerkt met de nieuwste innovatieve methode
Candela GentleMax Pro Plus Laser. Dit lasersysteem is 13 keer klinisch
bewezen door artsen. Een behandeling de Candela GentleMax Pro
Plus Laser is geschikt voor huidtypes tot Fitzpatrick 6.

Omdat de laser op pigment zijn er gemiddeld 6 tot 8
werkt, kunnen alleen behandeling nodig tot alle haren
gepigmenteerde haren in de groeifase verwijderd zijn.

definief worden behandeld. Voor een optimaal resultaat
Witte en grijze haren kunnen moeten de behandelingen op
middels lasertherapie niet het gezicht en de armen om de

worden verwijderd. Alle haren 4 weken herhaald worden. De
bevinden zich in verschillende  behandelingen van de haren op
groeifases. Om deze reden de rest van het lichaam moeten
om de 8 weken herhaald
worden.

Zie onze website E “E

. voor de leukste
COMBIDEALS!

Schieweg 41D, Rotterdam
0624837817
info@clinicmanifest.nl
Clinic Manifest @
clinicmanifest

www.clinicmanifest.nl
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Afscheid nemen..

Zie Je de dag van tevoren aankomen?

De één ziet deze dag van tevoren al aankomen vanwege
een ziekte van het huisdier, voor de ander komt deze dag
heel plotseling. Uiteindelijk komt er een dag waarop je
‘scheid moet nemen van je trouwe vriend en metgezel,
en dag dat je huisdier overlijdt of de dag dat je hem moet
laten euthanaseren.

Euthanasie. Wanneer?
En ben je niet te vroeg?

In ieder geval zal deze dag een dag vol
emoties zijn. En dan moet er, halsoverkop,
ook nog een beslissing genomen worden.

~. WAT NU?
Meer informatie over ons kun je vinden op

www.crematiehuisdier.nl of bel ons op
078-6458122 als je vragen hebt.

Lorentzweg 1, Alblasserdam |
info@crematiehuisdier.nl |




Zonbescherming voor je haar:
Waarom is dit zo belangrijk?

Je haar is gevoeliger voor zonneschade dan je misschien denkt. Net als je huid
kan je haar beschadigd raken door Uv-stralen. De zon kan de natuurlijke olién in
je haar afbreken, waardoor het droog en broos wordt. Daarnaast kan langdurige
blootstelling aan de zon de kleur van gekleurd haar vervagen en zelfs leiden tot
gespleten haarpunten. Zonnebescherming helpt deze schade te voorkomen en
houdst je haar gezond en stralend.

3 Beautycare tips!

Onze beauty experts geven jouw dé spring essentials om jouw haar

2
Q)
<

MORGCCH

te beschermen tegen invioeden van het seizoen!

/’9 NEW AT JOHNBEERENS.COM
Miami Beach Bum Hair Shield is een leave-in

conditioner die alle haartypes beschermt tegen de
schadelijke effecten van zon, zout en chloor.

De amika the shield anti-humidity spray is een
unieke leave-in spray die het haar beschermt
tegen vochtigheid, UV-straling en tegen hitte.

ﬁ Moroccanoil Treatment laat jouw haar weer
zijdezacht laat aanvoelen en beschermt tegen

omgevingsfactoren!

JOHNBEERENS
.COM ———
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_ Het is volop lente! Maak kans op een Maak kans op:
Geniet van de heerlijke,

zachte zonnestralen en Peach blossom " HOngaaI‘dige

de frisse, zuiverende - -
buitenlucht. Laat je SmOOthln . ; ZonbeSChermlng
i

volledig inspireren door Los de puzzel op en maak kans op

i
de bruisende, levendige BOdy [/[/a j e topkwaliteit zonbeschermingsproducten
lente-energie en maak nu Bty van Dermasence! Bescherm je huid en
kans op fantastisch . .:‘t- geniet zorgeloos van de zon. Ontdek nog = e,
_ o . . d i meer fantastische huidverzorgings- !
mooie prijzen met onze Begin de dag fris met :“‘-‘EE.% producten online bij Huidzonderlik. ‘
boeiende lentepuzzels. deze heerlijke body wash K / Doe nu mee en win! I ...

op basis van perzikenblogsem.i . — ;
en geniet van een verzorgde en Q;;"H ] hUld ZDHdE]’]ljkg j o
gehydrateerde hu|d d00r d|t M“ #’/ Getest door huidprofessionals

- I [EL:5RE | Wil je het volledige assortiment @d
fine product van Q’right.” p” @i} bekijken, scan de OR-code o kik -
m®¢5E | op www.huidzonderlijk.nl
: verzorgilingc|zon
Zoek de zes‘letters in BRUIST! -
rjr anpzgpp :

' huid
bayzmsheodg
lgctvxpbenw |dermasence

¢ tbeschermhi bescherm
3 khflgquuyafh
O "-‘{-P{ i sibnlxdifym spray
pyarhudodly |verzorging
28516 . nvvxxwbavrov
Voorbeeld van akpzwpojupk product
7 8 een letter die ) i
verstopt is in of fvihvapijz]|gel
4 1 O deze Bruist.
Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
316/9|715 Los de rebus op. Het overgebleven woord is de oplossing.
Los de sudoku op Zoek de zes verborgen letters Wil jij kans maken op deze leuke prijs? Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand Vul de oplossing in voor 1 juni 2024 via Vul de oplossing in voor 1 juni 2024 via
de oplossing.De oplossing van vorige maand was 1-1-3. is 'Lente’. De oplossing van vorige maand was VOGELS. www.nederlandbruist.nl/rotterdam/puzzelen of scan de QR-code. | [ www.nederlandbruist.nl/rotterdam/puzzelen of scan de QR-code. | [E]
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BRUIST

.. ;]‘1 J«f @Wn we!

Wij ontzorgen de ondernemer op het gebied van social media, webdesign en

WEBDESIGN BRAND IDENTITY

NIEUWSGIERIG? Ben je benieuwd naar wat we voor je
Wy kunnen betekenen? Neem dan even contact met ons op zodat
1 we een kennismakingsgesprek met je in kunnen plannen!

EEE

. 076 711 53 40 X info@bruistonline.nl
Q@ Beneluxweg 45, Oosterhout, Nederland

} \brand identity om meer bereik te creéren en je online kanalen te professionaliseren.
e

Maak kans op een

Wasemmer
t.W.v. € 4 9, 90

Deze handige wasemmer is perfect
voor kleine wasjes op de camping of
thuis, inclusief delicaat wasgoed
zoals lingerie. Ook geschikt voor 0.a.
inmaken, voedselopslag en
dierenvoeding. Waterdicht, ideaal voor
op de boot of om spullen droog te
houden in de douchegelegenheid.

www.emielias-tupperware.nl

bewaren
camping
deksel
emmer
handig

schoon
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Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Vul de oplossing in voor 1 juni 2024 via W
www.nederlandbruist.nl/rotterdam/puzzelen of scan de QR-code. \

Joris ShOP

Badoness B Feestartieinn

-'www tgplsch]omsshd hl

Ballondecoraties * Entertainment * Verhuur van springkussens,
Abraham & Sarah, geboortepoppen, spellen en overige verhuur

06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl

tegen
kanker
OKWF

Waar ren jij mee?
Ga naar
rentegenkanker.nl




Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioal/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i

E )
ONTSTOPPINGS SERVICE BV qﬁi%ha"riﬁﬁd



